
 

 

 

 

“El mandamiento es una lámpara, la enseñanza es una luz y la disciplina es el camino de la vida” 

(Proverbios 6:23) 

 

 
 
 
Estimadas madres, padres y apoderados: 
 
Junto con saludarles cordialmente, como Equipo de Convivencia Escolar queremos compartir con ustedes una 
reflexión y orientaciones respecto al uso responsable de las tecnologías y la prevención del ciberacoso entre 
estudiantes. 
En la actualidad, las redes sociales, los videojuegos en línea y las plataformas de mensajería forman parte de 
la vida cotidiana de niños, niñas y adolescentes. Si bien estas herramientas ofrecen oportunidades de 
aprendizaje, comunicación y recreación, también pueden generar situaciones de riesgo cuando se utilizan de 
manera inadecuada. 
 
El ciberacoso corresponde a conductas de hostigamiento, intimidación o agresión que se realizan a través de 
medios digitales, tales como redes sociales, chats, videojuegos o plataformas virtuales. Este tipo de 
situaciones puede afectar profundamente el bienestar emocional de los estudiantes, generando angustia, 
inseguridad y dificultades en su vida escolar y personal. 
 
Como comunidad educativa, creemos firmemente que la prevención comienza en el hogar y se fortalece en la 
escuela, por lo que invitamos a las familias a acompañar y orientar a sus hijos e hijas en el uso responsable de 
la tecnología. Algunas recomendaciones importantes son: 
• Conversar abiertamente con sus hijos sobre el uso de internet y redes sociales. 
• Supervisar y acompañar el tiempo que los estudiantes pasan en dispositivos digitales. 
• Promover el respeto y el buen trato también en los espacios virtuales. 
• Estar atentos a cambios de ánimo, conductas de aislamiento o preocupación asociada al uso del celular o 
redes sociales. 
• Informar oportunamente al establecimiento si detectan situaciones de hostigamiento o mal uso de las 
plataformas digitales. 
 
Como establecimiento educacional reafirmamos nuestro compromiso con la promoción del buen trato, el 
respeto y la sana convivencia, tanto en los espacios presenciales como en los entornos digitales. Ante 
cualquier situación que afecte el bienestar de nuestros estudiantes, el Equipo de Convivencia Escolar se 
encuentra disponible para orientar y acompañar a las familias. 
Les invitamos a seguir trabajando juntos en la formación de niños, niñas y adolescentes responsables, 
empáticos y respetuosos, también en el mundo digital. 
 
Agradecemos su compromiso y colaboración permanente. 
 

 
Con cordial saludo, 

Equipo de Convivencia Escolar 


